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SEGONA PROVA: PRACTICA. CONEIXEMENTS PROFESSIONALS

La prova practica consistira en desenvolupar un suposit practic per escrit, durant un
periode maxim de dues hores. El tribunal proposara un o més suposits relatius a les
funcions propies del lloc de treball, sobre el temari especific del temari contingut a
'Annex 1 de les presents bases.

Es valoraran els coneixements professionals i les competéncies seguents: la capacitat
d’analisi i de resolucié de problemes, la profunditat dels coneixements, I'autonomia i la
iniciativa, 'adaptabilitat i flexibilitat, la identificaci6 amb I'organitzacié en aplicacio dels
valors i ética professionals, la vocacio de servei a les persones i el treball en equip.

També es tindra en compte la qualitat en I'expressié escrita, la capacitat de sintesi,
I'estructuracio de I'exercici, el vocabulari, I'ordre i la claredat de la redaccié.

La puntuacié maxima és de 10 punts i la puntuacié minim per aprovar I'exercici és de 5
punts.
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Cal dissenyar un projecte d'orientacio laboral de 9 mesos destinat a 15 dones aturades de llarga
durada (com a minim 24 mesos), majors de 45 anys i amb carregues familiars. Categoria
professional: peons de fabrica sense qualificacié. Nivell formatiu EGB i baixa utilitzacié de les

eines informatiques (només mails i facebook). No tenen IDCAT.

Explica les fases del projecte amb un esquema, desenvolupa els tipus d’objectius, com faries la
seleccio de les participants, explica quines accions faries, quina metodologia utilitzaras, quines
competéncies tens previst treballar amb elles, quines eines utilitzaras de seguiment del projecte,

com faras I'avaluacio final i quins resultats/productes esperes obtindre.

Quines propostes innovadores faries en el projecte?
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L’exercici seran 5 punts. Cada item de coneixements professionals tindra una valoracié de 0,40
punts podent sumar un total de 4 punts. L'altre punt restant valorara les competencies segients:

La capacitat d’analisi i de resolucié de problemes, 'autonomia i la iniciativa, I'adaptabilitat i
flexibilitat, la identificacié amb I'organitzacié en aplicacié dels valors i etica professionals, la
vocacio de servei a les persones i el treball en equip.

Disseny ( objectius, definicié grup diana, accions, prospeccio)
Difusio

Desenvolupament

Avaluacio

v
v
v
v

v Millora ocupabilitat .
v Reorientacié professional
v"Inserci6 laboral de qualitat

socioeconomica familiar...)
v" Entrevista

Formacio

Practiques en empresa

Tallers de recerca de feina i orientacio

Tutories seguiment ( definicié d’itineraris individualitzats d’insercio)
Tallers alfabetitzacio digital

v
v
v
v
v

v Sessions individuals / tutories ( deteccid necessitats individuals. Situacions de
risc > derivacid a serveis especialitzats municipals).

v' Sessions grupals ( accions de formacid, tallers)

v Meétode participatiu i sempre tenint en compte els interessos / potencialitats i
mancances de la persona.

v" Compromis de participacié del projecte

Base ( coneix, mercat, accés ocupacio, ofimatica basica, lectoescriptura
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Técniques ( formacié especifica que es decideixi + complementaria (manipulacié
aliments, carret¢ elevador...)

Transversals ( disposicid a 'aprenentatge, iniciativa, autonomia, relacié interpersonal,
habilitats comunicatives, autoestima, organitzacié i planificacid de la feina.)

¥ Assisténcia a les diverses accions (signatures alumnes)
v" Tutories individualitzades
v" Fulls valoracié
v" Seguiments empresa
v Seguiments amb els docents o talleristes

v’ N2insercions ( laborals o d’autoocupacid)
v" N2 abandonaments

v" N tutories

v N2 persones que continuen formant-se

¥" Valoracions projecte alumne

¥v" Valoracions projecte empreses

v' 75% participants que finalitzen el programa

v 40% insercio participants

v" 80% d’empreses participants son del municipi
v" 95% valoracions satisfactoria dels participants




