
1. Enfortir les habilitats i capacitats dels 

individus i a modificar les condicions 

socials, ambientals i econòmiques, 

amb la finalitat de reduir el seu 

impacte en la salut col·lectiva i 

individual

2. Implementar i desenvolupar el Projecte 

de Preinscripció social.

3. Vetllarem per a garantir els drets 

sexuals i reproductius

 

 

1. Elaboració i posada en marxa un nou Pla Local de Salut treballat amb una 

perspectiva de Salut en Totes les Polítiques (SeTP).

2. Potenciar l’educació per a la salut en la infància i adolescència amb l’impuls 

d’iniciatives a les escoles en el marc del catàleg d’activitats educatives i des 

del mateix ajuntament.

3. Treballarem perquè existeixin vies de comunicació i coordinació entre els 

serveis d’assistència psicopedagògica a les escoles i instituts amb els serveis 

propis de l’ajuntament.

4. Seguirem treballant per la promoció de la salut des del naixement fins al final 

de la vida, a tots els entorns, familiars, a les escoles, a la feina i als barris 

reforçant les xarxes de treball compartit a través del Consell de Benestar.

5. Seguirem impulsant el programa Fem Salut, com a espai de promoció 

d’entorns i activitats saludables: caminades i rutes actives i accessibles 

(Voltem Olesa), xerrades de salut, ioga en la maternitat, salut emocional, etc.

6. Continuarem treballant en la promoció dels entorns i estils de vida saludables i 

en la protecció de la salut per garantir la innocuïtat i la salubritat dels 

productes alimentaris i preservar la salut de la població davant els agents 

físics, químics i biològics presents al medi.
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7. Impulsarem polítiques i entorns que potenciïn la salut comunitària. Per això, 

enfortirem la comunitat, reforçarem els actius per a la salut d’Olesa i afavorirem 

l’apoderament dels i les olesanes, per tal de reduir i evitar les desigualtats en salut 

que són el resultat de diferències sistemàtiques, injustes i evitables vinculades a la 

classe social, el lloc de residència, el gènere o l’origen. 

8. Fomentarem la salut comunitària i prescripció social.

9. Promourem campanyes preventives específiques que alertin del risc de 

contraure ITS (Infeccions de Transmissió Sexual), fomentant la realització de 

proves periòdicament i donant a conèixer on es poden.

10. Desplegarem accions que millorin l’educació sexoafectiva, sobretot en els 

joves, incidint de forma prioritària en la vessant del gaudi i de les relacions 

sexoafectives sanes.

11. Treballarem, també, en la prevenció dels embarassos no desitjats i de les 

malalties de transmissió sexual.  

12. Coordinarem amb l’EAP Olesa de Montserrat les activitats adreçades a la 

preparació al part i el postpart. 

 

 

 

 

ODS Objectius que es volen aconseguir Accions

Impulsar i consolidar la promoció de la salut 
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1. Farem els controls i exercirem la funció inspectora que venen determinats 

normativament.

2. Controlarem la tinença responsable d’animals i farem activitats de 

sensibilització per a millorar-la.

3. Implementarem la cardioprotecció al municipi.

4. Garantirem el compliment dels objectius i actuacions previstes en el pla de 

salut municipal aprovat per ple.

5. Estudiarem la possibilitat de crear un distintiu que identifiqui aquells 

establiments alimentaris que compleixen amb tots els requeriments establerts 

per les inspeccions de sanitat alimentària.

 

ODS Objectius que es volen aconseguir Accions

Mantenir la protecció de la salut

1. Continuarem treballant en la promoció 

dels entorns i estils de vida saludables 

i en la protecció de la salut per garantir 

la innocuïtat i la salubritat dels 

productes alimentaris i preservar la 

salut de la població davant els agents 

físics, químics i biològics presents al 

medi.
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1. Disposar d’un Pla de Salut Mental que orienti les actuacions a desenvolupar 

des del Municipi.

2. Donarem a conèixer els serveis d’atenció a la salut mental existents per 

facilitar que famílies, infants i joves identifiquin on s’han de dirigir quan ho 

necessitin.

3. Impulsarem espais de coordinació entre els diferents recursos d’atenció, 

suport i assessorament per millorar la resposta institucional davant de casos 

problemàtics de salut mental juvenil.

4. Donarem a conèixer els serveis d’atenció a la salut mental existents per 

facilitar que famílies, infants i joves identifiquin on s’han de dirigir quan ho 

necessitin.

 

ODS Objectius que es volen aconseguir Accions

Reforçar les accions dirigides a garantir el Benestar emocional

1. Tenir el diagnòstic de la salut mental 

en el municipi amb la finalitat 

d’impulsar projectes, actuacions, en 

aquest àmbit.
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1. Treballarem conjuntament amb les entitats per a desenvolupar projectes 

compartits i impuls de noves activitats.

2. Seguirem autoritzant les activitats indicant totes les mesures necessàries per 

el bon funcionament.

3. Mantindrem les línies de subvencions per a la sostenibilitat de les activitats.

4. Continuarem facilitant el material i els espais disponibles i necessari a les 

entitats per fer les activitats.

5. Donarem suport a totes les entitats i fundacions que tenen conveni amb el 

municipi en projectes que treballen per la integració, inserció i millora de la 

qualitat de vida de les famílies i persones amb capacitats diverses.

6. Recolzarem qualsevol projecte que treballi a favor de la igualtat de drets i 

contra l’estigmatització del col·lectiu de persones amb capacitats diverses.

 

ODS Objectius que es volen aconseguir Accions

Treballar amb el teixit associatiu de les entitats que treballin en l’àmbit de salut

1. Mantenir el compromís de suport i 

treball conjunt amb les entitats de 

l’àmbit de salut.

2. Destinar recursos per ajudar a les 

entitats a desenvolupar els seus 

projectes.
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1. Continuarem vetllant per l’accessibilitat, l’equitat i la qualitat dels serveis de salut 

treballant conjuntament amb totes les forces polítiques, tècniques i entitats 

municipals i supramunicipals per tal que es mantinguin els assoliments dels darrers 

anys. 

2. Instarem a les institucions competents perquè el servei del CAP sigui gestionant 

directament pel Servei Català de la Salut de la Generalitat de Catalunya.  

3. Farem pressió a les institucions competents per disposar d’un CUAP (Centre 

d’Urgències d’Atenció Primària) al municipi.  

4. Requerirem a les institucions competents que millorin el servei d’ambulàncies de 

transport.  

5. Donarem continuïtat als espais de participació i control sobre el model sanitari i 

la salut, mantenint les reunions interdepartamentals periòdiques amb el CAP 

Olesa, la Mútua de Terrassa, CatSalut i l’Agència de Salut Pública de Catalunya, 

enfortint la Taula de Salut i impulsant la participació de totes les entitats i Consells 

de Participació en l’elaboració, disseny i avaluació de les polítiques de salut.  

6. Treballarem per fer més accessibles i equitatius els recursos per la detecció 

precoç de problemes de salut, accés a tractaments curatius i rehabilitadors i a la 

cura de persones en situació de dependència o amb manca de recursos 

sociofamiliars. 

7. Crearem els mecanismes necessaris perquè els formularis dels serveis sanitaris 

s’adeqüin a l’heterogeneïtat i a les circumstàncies del col·lectiu LGTBIQ+. 

ODS Objectius que es volen aconseguir Accions

Vetllar pel correcte funcionament dels serveis sanitaris

1. Vetllar per la qualitat dels serveis 

sanitaris que presten atenció a la 

ciutadania del municipi. 
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