Ajuntament
d’'Olesa de Montserrat

PROVA 2 PRACTICA
CONEIXEMENTS PROFESSIONALS

PLANTILLA DE CORRECCIO

Desenvolupar per escrit, en el termini maxim dues hores, el segiient suposit practic, que
tindra una puntuacié maxima de 20 punts. Per superar aquesta prova eliminatoria cal obtenir
una puntuacié minima de 10 punts.

Suposit

SSB deriva al SIAD a una dona i 'atens tu en primera acollida. Té 37 anys amb 5 filles de
18, 17, 16, 12 i 5 anys. Acaba de patir una agressio fisica per part del seu marit, en la que
aquest li ha arribat a trencar el nas. Va anar a I'hospital i té un part de lesions. Va interposar
denuncia pero al judici rapid no la va ratificar. | va tornar a casa amb ell i les filles.

La dona arriba al servei i relata que es va casar al Marroc quan era molt jove amb I'home
que va triar la seva familia, ell la va portar a Olesa de Montserrat, on residia amb la seva
familia. Aqui la va sotmetre a molt de control, evitant que ella pugui tenir xarxa propia o
recursos economics propis. Les Uniques persones amb les que es relaciona son els familiars
d'ell, tenint prohibit, inclis anar a fer la compra.

Relata episodis on ell la crida i trenca coses. També relata que la forca a mantenir relacions
sexuals.

Descriu al seu marit com a un bon pare, que es frena d'agredir-la quan hi sén els menors
davant.

La dona té dificultats amb lidioma, no té xarxa propia, no té recursos economics i no ha
treballat mai fora de casa. Emocionalment es troba molt fragil i les seves filles no li donen
suport, li demanen que aguanti.

A casa, la violéncia va en augment arrel de la denuncia que va interposar ella.

La dona no té una demanda concreta, només expressa que necessita una solucio.

a) Plantejament de la problematica i tipus de violéncia detectats. 6,5 punts
Tipus de violéncia: fisica, sexual, psicoldgica (inclou 'ambiental) i econdémica.

Circumstancies agreujants: molts tipus de violéncia exercida, molt control i augment de la
gravetat de la violéncia (agressio fisica que acaba amb atencid medica). El fet que hagi
denunciat i despres tornat amb ell cosa que ha augmentat la violéncia.

Factors de vulnerabilitat: aillament social i no suport de les filles. Dificultats amb l'idioma,
manca de recursos econdmics i no inclusié al mercat laboral (amb el handicap del racisme).
Possiblement preséncia de les filles a les agressions.

b) Quins serien els passos a seguir? Amb qui et coordinaries/derivaries i per qué? 6,5
punts
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punts.

Explicar a la dona el servei i els recursos que es poden oferir (assessorament juridic, suport
psicoldgic, recurs d’'urgéncia, RAl i atenpro) i que ella concreti la seva demanda.

Més informacié de I'agressio per valorar risc: Mossos, PL, SSB, CAP, CAS.

Coordinacié amb SSB: tant per la situacié econdmica de la dona com pel fet que hi ha menors
convivint en un domicili amb violéncia. També parlar del no-suport de les filles, es podria
plantejar algun tipus d’intervencié.

Coordinacié amb Promoci6é economica: suport en cerca de feina / oferta de formacid per
poder oferir a la dona.

Es podria portar el cas al circuit de violéncia masclista municipal.

Desenvolupa la intervencié que realitzaries amb la dona. Raona la teva resposta. 7

- FASE D’EXPLORACIO INICIAL

o]
o]
o]

Construir la demanda i els objectius a aconseguir
Treballar el vincle
Historia de vida i de violencia

- FASE D'INTERVENCIO
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Suport emocional i treballar simptomatologia

Treballar la histdria de vida

En cas que sigui necessari treballar mite d'amor romantic i cicle de la violéncia
Treballar la percepcié del risc i les estratégies d’autoproteccié i de cura cap a ella
i cap a les filles

Autoestima, empoderament i limits

Altres técniques i estratégies emprades en la recuperacié emocional de la victima
Valorar I'activacio d'altres recursos i fer coordinacions/derivacions amb agents
externs

- FASE DE TANCAMENT
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Prevenci¢ de possibles recaigudes
Valorar si s’han complert els objectiu fixats
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